
ESPERIENZA LAVORATIVA

Ricercatore 
IRCCS Neurolesi Bonino Pulejo [ 02/12/2024 – Attuale ] 

Città: Messina |  Paese: Italia 

Attività di ricerca secondo le linee guida del progetto PNRR M-Brain "A translational approach to characterize the
muscle-brain interplay in neurological non communicable diseases".

Consulente d'Immagine 
Libero Professionista [ 09/2021 – Attuale ] 

Città: Messina |  Paese: Italia 

Volontaria Servizio Civile Universale 
Confcooperative Messina [ 01/2020 – 03/2021 ] 

Città: Messina |  Paese: Italia 

Volontaria Psicologa 
Bioparco delle intelligenze e delle neurofragilità, IRCCS Neurolesi Bonino Pulejo [ 10/2019 – 03/2020 ] 

Attività di ricerca clinica nell’ambito delle gravi cerebrolesioni e delle principali malattie neurodegenerative; Attività
ambulatoriale; Somministrazione Test (matrici di Raven, DDE-2, BDE-2WISC-IV, Prove MT); Collaborazione in percorsi
riabilitatitivi rivolti a bambini in età evolutiva con fragilità e/o affetti da patologie neuropsicomotorie.

Team Leader 
Yves Rocher [ 03/2021 – 05/2023 ] 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Consulente d'Immagine 
Arianna Gamberini Academy [ 09/2021 – 11/2022 ] 

Città: Carpi |  Paese: Italia 

Tecnico Gestione Risorse Umane 
Job Farm [ 11/2020 – 01/2021 ] 

Città: Palermo |  Paese: Italia |  Campi di studio: Master in Risorse Umane HR 

Gestione del Personale, Selezione, Digital Recruiting, Contrattualistica, Payroll, Analisi e Sistemi di Valutazione delle
Risorse, Politiche Attive del Lavoro, Formazione.

Iscrizione all’Albo degli Psicologi della regione Siciliana Sezione A, N. 9676-A 
Ordine Degli Psicologi della Regione Siciliana [ 02/2020 ] 

Città: Messina |  Paese: Italia 

Chiara Scarfì 
Nazionalità: Italiana   Indirizzo e-mail: chiara.scarfi@irccsme.it 

mailto:chiara.scarfi@irccsme.it


Abilitazione alla Professione di Psicologo 
Università degli Studi di Messina [ 07/2019 ] 

Città: Messina |  Paese: Italia 

Tirocinante psicologa 
IRCCS Neurolesi Bonino Pulejo [ 03/2018 – 03/2019 ] 

Città: Messina |  Paese: Italia 

Acquisizione e assessment del paziente adulto neuroleso, gestione delle patologie del sistema nervoso centrale o
periferico ad alta complessità attraverso riabilitazione cognitiva. Tutte le attività sono state integrate con attività di
ricerca effettuate all'interno dell'Istituto.
Test somministrati: MOCA, HAM-D, HAM-A, SF-36, ADL, IADL

Laurea Magistrale in Psicologia LM-51 
Università degli Studi di Messina [ 2015 – 2017 ] 

Città: Messina |  Paese: Italia |  Voto finale: 110/110 e lode |  Tesi: Aspetti neurobiologici della dipendenza da
internet e confronto con le new addictions. 

Tirocinante psicologa 
IACP – Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona [ 02/2017 – 04/2017 ] 

Città: Messina |  Paese: Italia 

Simulate, attività di gruppo, ascolto attivo, approfondimento dell’approccio Rogersiano

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche L-24 
Università degli Studi di Messina [ 2011 – 2015 ] 

Città: Messina |  Paese: Italia |  Voto finale: 110/110 |  Tesi: Disturbo ossessivo-compulsivo in età pediatrica: come
intervenire? 

Tirocinante psicologa 
Centro di Solidarietà F.A.R.O. [ 09/2014 – 11/2014 ] 

Città: Messina 

Recupero tossicodipendenti, attività di gruppo, studio di strumenti psicologici (es. MMPI) e formulazione di ipotesi
diagnostiche.

Maturità magistrale 
Liceo delle scienze sociali presso Istituto di Istruzione Secondaria Superiore “Felice Bisazza” [ 2011 ] 

Città: Messina |  Paese: Italia |  Voto finale: 100/100 

PUBBLICAZIONI 

[2021] 
Corallo, F., Scarfì, C., Arcadi, F. A., Formica, C., Di Cara, M., Palmeri, R., ... & De Cola, M. C. (2020). Role of
functional pharmacological therapy in post-stroke depression: a narrative review. Journal of International
Medical Research, 48(10), 0300060520950557. 

[2020] 
Arcadi, F. A., Corallo, F., Torrisi, M., Scarfì, C., Lo Buono, V., Formica, C., ... & De Cola, M. C. (2021). Role of
citicoline and choline in the treatment of post-stroke depression: an exploratory study. Journal of
International Medical Research, 49(11), 03000605211055036. 
 

https://doi.org/10.1177/03000605211055036
https://doi.org/10.1177/03000605211055036
https://doi.org/10.1177/03000605211055036
https://doi.org/10.1177/0300060520950557
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Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO A2  LETTURA A2  SCRITTURA A2  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A2  

francese 
ASCOLTO A2  LETTURA A2  SCRITTURA A2  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A2  

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE INFORMATICHE 

MICROSOFT OFFICE / altro 

Excel, Power Point, Word, Canva

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Messina, 20/01/2025  

 

Chiara Scarfì
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